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VIMMYHOIOTHS: METOAMYECKHE YKA3aHUS IO BBHIITOJHEHUIO CaMOCTOSTEIBHON
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B Meronnyeckux peKkoOMEHAAUUsAX TMpEeAJIoKeHa NpUMEpHas Iporpamma
CaMOCTOSITEJIbHOTO M3YyYEHUs MPEIMETa U BBIITOJHEHUS KOHTPOJIbHON pabOThI IO
muciumiinHe  «MmmyHonorus».  M3mokeHbl  METOAMYECKHE — YKa3aHHUs IO
CaMOIIOATOTOBKE  CTYJEHTOB,  JIaHbl ~ METOAMYECKHE  TOSICHEHHS IO
CaMOCTOSITEIFHOMY HM3y4YEHUIO HEKOTOPBIX pa3[eioB HMMYyHoJoTud. JlaHb
KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCHI JUIsI CaMOMPOBEPKH M BOMPOCHI I HAIHMCAHUSA
KOHTPOJIbHOM paOOTBHI.

[IpenHa3zHayeHsl 7151 CTYI€HTOB OYHOT'O M 3a0YHOTO OTHAENEHUs (PaKysbTeTa
BeTepuHapHou Menuiuubel HI'AY.

YTBepKACHBI M PEKOMEHIOBAaHBI K W3JAHUI0 Y4eOHO-METOIUICCKUM
coseroM ®BM HI'AY nportokosn Noe ot 2022 r.

HoBocubupckuii rocy1apcTBEHHBIN arpapHblii YHUBEPCUTET



BBenenue

OcHOBHasl 1leJIb HANMCAHMUS KOHTPOJBHOM pabOThl MO JAMCLMILIMHE
«MmyHONOTMS» - JaTh  CTYA€HTaM  BO3MOXKHOCTb INIyOOKO  HM3YYHTb
orpeieNieHHbIe BOMPOCH! (yH/IaMEHTaTbHON HMMYHOJIOTHH.

Hcxons w3 1enu HamucaHUs KOHTPOJBHOW PaOOTHI CTYACHTHI JOJKHBI B
MPOIIECCe N3YUCHUS JUCITUTUIMHBI PEIIUTh CACAYIONINE 3a/1a4u:
- UMETh TOJTHOE TPEJCTABICHUE 00 UMMYHOJIOTHH, KaK JUCIUTUIMHE B IIEJIOM, TaK
1 00 OCHOBOIIOJATAIONMIUX pazaenax ooOmer (pyHmaMeHTaabHOW) W YacTHOU
(KITMHUYECKOW ) UMMYHOJIOTHH;

-MIOHATHh POJIb BPOXKJIEHHOTO M NPHOOPETEHHOro (aJanTUBHOIO) UMMYHHUTETA B
NOJJIEP)KAaHUN TEHETHYECKOW IIEJIOCTHOCTH OpPraHu3Ma B IPOLECC OHTOreHe3a U
poJib MX HapyumleHud B (HOPMHPOBAHMM HMMYHO3aBHCHUMBIX HATOJOTHYECKUX
COCTOSIHUU;

- UIMETh COBPEMEHHBIE MPEJICTABIICHUS O CTBOJIOBBIX KJIETKaX, UX OMOJIOTMYECKOM
ponu,  nuddepeHIMpoBKE U IUIACTUYHOCTH;  HM3YYUTh  CTPYKTYPHO-
(GyHKIIMOHATBHOE CTPOCHHUE CUCTEMbl UMMYHUTETA;

- U3y4uTh (OPMBI PEAKIMM KIETOYHBIX CYOMOIMyJSIUi MMMYHHOM CHUCTEMBI Ha
AHTUTCHHOE pa3gpaX€HHWe, 3HAYEHHE HX B3aUMOJCHUCTBUM W MPOIYLHUPYEMBIX
MIPOAYKTOB B PEAKLHUIX T'YMOPAJIBHOTO U KJIETOYHOTO HMMYHHTETA,

- pacCMOTPETh TEHETUYECKUE CTPYKTYPbI, KOHTPOJIUPYIOIIHE HYHKIIMH UMMYHHOM
CUCTEMBI, U OMOJIOTUYECKYIO POJIb TIIABHOTO KOMIJIEKCAa TUCTOCOBMECTUMOCTH;

- paccMOTpeTb OCHOBHBbIC OTambl (OPMUPOBAHHS CHCTEMbl HMMYHHUTETA
(anTurenne3aBucuMas AUGGEPEHIIMPOBKA MMMYHOIIMTOB) U €€ TMEpPECTPONKH
MPUAHTUTEHOM pa3paXeHUH (aHTUreH3aBucuMas udQepeHIpoBKa KIETOK
UMMYHHOU CHCTEMBI);

- OCBOUTh OCHOBHBIE METOJbl OKCIIEPUMEHTAILHOW HMMMYHOJOTUHA Ha
OpPraHU3MEHHOM, KJIETOYHOM U MOJIEKYJSIPHOM YPOBHSAX C HCIOJb30BAHHEM
COBPEMEHHOTI0 JIA0OPaTOPHOTO 000PY/I0OBAHMUS;

- WMETh COBPEMEHHBIC TMPEACTABICHUS 00 WMMYHHOW OWMOTEXHOJOTUH U €€
JIOCTHKCHUSIX;



Coaep:xaHue HEKOTOPBIX Pa3/ieioB U TeM

Tema 1. Ilpeamer u 32124 UMMYHOJIOTHM, HMMMYHOJIOTHS KAK HayKa

Beenenue. llpeamer u 3agauum  COBpEMEHHOM HMMYyHoJoruu. OrnpeneneHue
MOHATUSl «UMMYHUTET». McTopusi pa3Butus ummyHosioruu. HccnemoBanust O.
[xennepa. Jlyn Ilactep - OCHOBOIIOJOKHUK HMMMYHOJIOTMHA. BO3HMKHOBEHHE
nHpexmonHo ummyHosornu (M.M.Meunukos, I1.Dpmux, XK. bopme, K.
Jlapawmreiinep). OTKpbiTHE HMMyHOJoruyeckorm TtonepanTHoctu (I1.Menasap,
A.T'amek). OTKpBITHE CUCTEMBI AHTUTEHOB THCTOCOBMECTUMOCTH uernoBeka (K.
Hocce). Paborst M. beprera. Pa3zBuTue o0Te€ueCTBEHHOH HMMYHOJIOTHU
(U.N.MeunukoB, H.D.I'amanes, JI.A.3unsbep, P.B.IletpoB, B.JI.Tpounkui,
B.M.Yymakos, B.M.)XnaHos, B.B.Anmxanapunse, II.H.Kocsxkos,
[1.®.3aponosckuii, B.M.Hopdbe wu ap.). Hcropuueckue dTambl pa3BUTHS
ajieprojiorud. Bkiaa OTEYECTBEHHBIX YYEHBIX B Pa3BUTHE aJIJIEPrOJIOTUU
(U.N.Meunukos, I'.Il.CaxapoB, A.A.Cuporunun, A.A.boromonen, A.Jl.Ano).
Jlaypeats HoGeneBckoil mpeMuu 1Mo (PU3MOIOTHU U MEAUIMHE, YJIOCTOCHHbBIC
Harpajibl 3a OTKPHITUS B 00J1aCTH UMMYHOJOTUUA. OCHOBOMOJIATAIOIINE OTKPBITHS,
He ynocToeHHble HobeneBckoil mpemun.

Tema 2. IOHATUE Ob UMMYHHOM CUCTEME

NMmMyHHass cucremMa Kak COBOKYNHOCTh OpPraHOB, TKaHEM U KJETOK,
OCYILECTBIISIOIINX MMMYHOJIOTHYECKHUE byHKINU. [enTpanbHble U
nepudepudeckue opraHbl UMMYHHOU cucTeMbl. KOCTHBIM MO3r Kak HCTOYHUK
KJIETOK UMMYHHOU CUCTEMBI. THUMYyC — CTPOEHHE, POJIb B Pa3BUTHUH U CEJIEKINH T-
TUM(OUUTOB, CEeKpeTopHass (yHKUMs, CTPYKTypa U OHoOJoruyeckas poJib
TOPMOHOB THUMYyca; TpoOsieMa BHETUMYCHOTO pa3BUTHUS T-IUMQOIUTOB.
Jlumbpatuueckre y3iIbl M Celle3eHKa — CTpoeHue, - u B-KieTo4HbIe 30HBI.
JIumbougHbIe CTPYKTYPBI KOKH M CIU3UCTHIX 000JI0YEK — CTPYKTYpUPOBAHHAS U
muddys3nas mumbounaHas TKaHb, crienuduka pactpeaenenus T- u B-mumdoruTos,
JEHJIPUTHBIX KJIeTOK. Ponb miedeHn B UMMyHUTETe. MUKPOOKpYKEHUE
muMdortToB — auddepeHnmalnus CTpOMalbHBIX KIETOK B Pa3JIMYHBIX
JTUMQOUIHBIX CTPYKTYypaXx.

JlumpouuT - nentpanbHas ¢urypa B UMMyHHOU cucteme. CoOBpeMEHHbIC
npeacTaBieHuss o pa3Butun  JuMdonuToB. IlpeacTtaBieHne o0 CTBOJIOBOM
(ponoHavanbHOM) KpOBETBOPHOM KiieTke. [IpoucxoxaeHne CTBOJIOBOM KIIETKH, €€
XapakTepucTuku. [lupkymamus  CTBOJIOBOM — KJIETKM. Mogenu  u3ydeHus
HUPKYJSLIUM  CTBOJIOBBIX  KJIETOK M JUM(OMIHBIX KJIETOK (OpraHU3MBbI
MapaOuOHTHI, Jy4yeBbIE XHUMEpPbl M [Ip.). Murpamusi CTBOJIOBBIX KJIETOK B
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auMmdouansie opranbsl. KomonuneoOpasyromias cocOOHOCTh CTBOJIOBBIX KJIETOK,
METOJ CEJIC3€HOYHBIX KOJIOHUM U UX 3HAYEHUE B UMMYHOJIOTUU.

[Tonstue o mpenumecTBeHHUKax T- U B-nmuM@ouuToB, UX XapakTepUCTUKA,
uaeHTuukanus. TumyczaBUCUMBIA INyTh pa3Butus JuMpouutos (T-knetkn).
BunoukoBasi kene3a - LEHTpPaJbHBIM OpraH B pa3BUTUU T-ITUMOOIUTOB.
OnTtorene3 U (QuIOreHe3 BUIOYKOBOM kene3bl. KOpKOBBI U MO3TOBOM CIIOH, UX
xapakrepuctuka. QPosmukynsl Krnapka, Tenpua [Maccans. OCHOBHBIE JTallbl
muddepeHIpoBKH T-KJIETOK B THMYCE, 3HAYCHHE CTPOMAIIBHBIX 3JIEMEHTOB,
ANUTENUANbHBIX, ACHIPUTHBIX KJIETOK, MakpodaroB. T-KJIETOUHBIM peLenTop
(TCR). DnpokpunHas ¢yHKUMAS THMYcCa, TyMOpajibHble (aKTOpbl THUMYCA.
Murpanus u paccenenue T-muM@onuToB B OpraHuzMe. TUMyC3aBUCHUMbIE 30HBI
nepupepruuecKux OTAEI0OB HMMYHHOU CUCTEMBI (CEe3eHKa, TUM(ATUUECKHUE Y3IIbI
u ap.).

T- u B-nmum@ouutel, UX XapakTEepUCTUKA, METOJbl UICHTU(UKALUY.
[lonsitue o cyononymauusxT- u B-nmumdounros: T-xennepsr 1 u 2 tumnos, T-
CYIIPECCOPHI, T-xumtepsl, B-cynpeccopsl, B-xenmepsl, OCHOBHBIE
XapaKTEpPUCTUKH, pOJIb B MMMYHHBIX I»poueccax. IIpuHIMNDBI 1noydeHUs
IUMQPOLUTOB U3  KpOBH, JuMGbl, JUMQPOUIHBIX  OpraHoB.  MeTojsl
KyJIbTUBUpOBaHUs TuMpouuntoB. biacrrpancdopmarus aumMEpouuToB, TOCTAHOBKA
peakuuu, Mopdoaornyeckne 1 OMOXMMUYECKNE U3MEHEHHSI, 3HAUEHUE MUTOTCHOB
u aHTureHoB. C(CMellaHHas KyJdbTypa JAUM(OIUTOB, MPUHUMUII TOCTAHOBKH,
3HAUYEHWE TIEHETUYECKUX pa3IMuuil MEXIy JOHOPOM M  PELUIHEHTOM.
JlokazaTenbcTBa HMMMYHHOW TPHUPOABI pEaKUuH, O0JacTH HCIOJb30BaHUS.
MoHOKJIOHaIbHBIE aHTUTENA K TUMQPOLIUTAM.

Ponp makpodaroB B UMMYHHOM OTBeTe. XapaKTEpUCTUKA U TEHE3
MakpoaroB, Mapkepbl, pernentopbl. PaznooOpasue (yHKIIMOHATBHBIX CBOMCTB
Makpodaros ((parouTo3, IUTOTOKCUYHOCTD, ITEpepadOTKa U NMPEICTABICHUE aHTHU -
reHa, cekpetopHas (QyHkuus u np.). Ilomydyenue MakpodaraibHbIX KIETOK.
JleHapUTHBIE KIIETKHU.

Pons  melitpodusioB, TydHBIX KJIETOK, 0a3odwmioB, 303WHOGUIIOB,
AMUTEIUOIUTOB, TPOMOOIIUTOB, JSPUTPOLIUTOB B HMMMYHHBIX pEAKIHUIX U
BOCIIAJICHUH.

NMMyHO-HENPO-3HIOKPUHHBIE CBSI3U. BilMsiHHE pa3/IMYHBIX T'OPMOHOB Ha
MMMYHHYIO CUCTEMY (ITOJIOBBIX, KOPTUKOCTEPOUIHBIX, THPEOUAHBIX U JIp.). CTpecc
U HUMMYHHUTET. HelpoTpaHCMUTTEpPHBIE CHUCTEMBI W HMX pPOJb B PETYJSIUA
MMMYHHBIX TTPOLIECCOB.



Tema 3. MEXAHU3MbI UMMYHHUTETA. AHTUI'EHbBI U
NUMMYHOI'JIOBYJIMHBI

Omnpenenenne nMMyHHUTETa. BpokaeHHbIH MMMyHHTET. OCOOEHHOCTH U
pasznuuus BPOXKACHHOIO M IPUOOPETEHHOro (aJanTUBHOIO)  MMMYHHUTETA.
@dakTopbl, ONOCPEAYIOIIME HMMYHOJIOTMYECKHME pEaKkIUu pasHbiX (opm
uMMyHHTeTa. DHU3NYecKHe, TyMOpaJbHbIE U KJIETOYHbIE (PAaKTOPhI BPOKICHHOTO
ummyHutera.  Hecnemuduueckue (aktopsl 3amuthl (6apbepHBIE CTPYKTYPbI
KOXH M CIM3HUCTBIX, MEYeHb, OCTpO(a3Hble OCNKH, CEKPEThl U OMOIOTUYECKUE
KUJKOCTH OpraHusma, (epMeHThl, JHM30LKUM, NPONEPIUH, BOCHAIUTEIbHBIC
peakuuu, MUKpodIopa opraHusma), X pojib B COINPOTUBIISIEMOCTH OpraHHU3Ma K
UHQEKIUAM, NPUHLUUIUAIBHOE OTJIMYME OT CHeUU(PUUECKUX HMMMYHHBIX
¢daktopoB. @aronuTapHas peakuus, KIETKH €€ OCYIIECTBISIOIINE, UX
npoucxoxjaenne u guddepeHurpoBka. OCHOBHBIE JTambl W MEXaHU3MBbI
(aronuro3a. KucnopogosaBucumas U KHCIOPOJOHE3aBUCUMASILIUTOTOKCHYHOCTb.
AHTudaronuTapasle CBOCTBA MUKpOOOB. CucTeMa KOMIUIEMEHTa U €€ pOJib B
3alIUTHBIX U PETYJIATOPHBIX peakiusax. Kiaccuueckuid U aJbTEpPHATUBHBIN ITyTH
akThBalMM  KoMIuieMeHTa.  Cucrtema  €CTECTBEHHOW  IIUTOTOKCHYHOCTH
(HaTypallbHbIC KWILIEPHI, UHTEPHEPOHHI o, f,Y). IMMyHHUTET B OHTO- U (pUIIOTCHE3E.

Anturensl. OmnpeneneHre W XapaKTEPUCTUKA BeEIIECTBA KaK AHTHUIEHA.
Xumuueckass mnpupoja aHTureHa. lloHAaTHe Yy epoJHOCTH, AHTUI€HHOCTH,
UMMYHOT€HHOCTH, CHEUU(UYHOCTH AaHTUIE€HAa. XapaKTepUCTUKA MOJEKYI C
AHTUTCHHBIMU CBOMCTBaMU (O€JIKHM, MONMCAXapUAbl, JTUNONOJUCAXAPUILl U Ap.).
[TosnHble 1 HenonHble aHTUTeHBL. ['anTensl. CTpyKTypa MaKpOMOJIEKYJIbI aHTUTEHA.
AHTUTEHHbIE JI€TEPMHUHAHTHl (3MMUTONBI) M HUX poib B  (HOPMUPOBAHUU
CHELM(PUUHOCTH aHTUTE€HOB. THUMYC3aBUCHMbIE U TUMYCHE3aBHUCHUMbIE AHTUTEHBI.
MHoroo0Opa3ue aHTUT€HOB. AYTOAHTUI€Hbl. AHTUT€HHbBIE CTPYKTYpbl OakTepui,
BHUPYCOB U JIPYTUX MUKPOOPTaHU3MOB.

AnnepreHsl, OINpENeNeHue W XapakTepucTuka. PacnpocTtpaHeHuwe B
OKpY)Karolenl cpene. bDBITOBBIE, SNHUIEPMANIbHBIC, MHUIIEBHIE, MbUIBLEBBIE U
MUKpPOOHBIE  aJUIEPTE€Hbl.  AJUIEPIeHbI JIEKapCTBEHHOM  OPUPOABI U
IIPOU3BOJICTBEHHOT'O IPOUCXOKICHUS.

W30aHTHreHbl:  cucTeMa  aHTUT€HOB  J3PUTPOLUTOB,  JUMQOILUTOB,
IPaHyJIOLUUTOB, TPOMOOIUTOB. AHTUT€Hbl THCTOCOBMECTUMOCTH YeJIOBEKa U
KUBOTHBIX. DMOpuocnenuduueckiue aHTUreHbl. VICKyCCTBEHHbIE aHTUIEHBI, HMX
THUIIbI, XUMHUYECKasl PUPO/IA, IPUMEHEHUE. DTarnbl OMoTpaHchopMalii aHTUT€HA
IIPU BBEJACHUU B OPTAHU3M.



NmmyHornobynuusl  (aHTuTena), omnpeneiaeHue. KierouHble OCHOBBI
aHTUTEJIOTEHE3a, IPUPO/Ia KIETOK, CHHTE3UPYIOLUX U CEKPETUPYIOINUX aHTUTENA.
B- numdomur - nOpealIecTBEHHMK aHTUTENoOoOpasyromux Kietok. Ilyrtu
mupdepeHunpoBkr B-numdonura, ponb MOBEPXHOCTHBIX HWMMYHOIIOOYJIMHOB.
buocuHTe3 aHTUTEN, pOJIb BHYTPHUKJIETOYHBIX CTPYKTYp. MeTOAbl BBISBICHUS
AHTUTEI000pa3yIONINX KIETOK (METOJ JOKAJIBHOIO '€MOJIN3a B arapo3e, HENpsMOil
U T[psAMOM  MeTon uMMyHoduroopecHeHmmu U ap.). CnenuduvHocTh U
reTepOreHHOCTh aHTUTeN. APPUHHOCTS U aBUIHOCTD. JJMHAMUKA aHTHTEJIOTeHE3a
B MMMYHHOM OTBeTe. VIMMyHOIJIOOYJIMHOBas NPUPOAA AHTUTEN. XHUMHUYECKas
CTPYKTypa aHTHUTEJ, CXEMa CTPOCHHUS MOJIEKYJbl MMMYHOIJIOOYJIMHA, JIETKUE U
TSDKENIbIE 1IeNM, BapuaOelibHble M KOHCTAHTHBIE JIOMEHBbI. AKTHUBHBIA LEHTP
MouiekyJibl antuten. M3orunus. Knacesl n cydknaccel iMMyHOTII00yauHOB (IgM,
IgG, IgA, IgE, IgD), ocobenHoctn cTpoeHus, (PU3HKO-XUMUYECKHE CBOMCTBA,
(YHKIHMOHAJIBHOE 3HAYEHHE Ka)XJO0ro KiIacca MMMYHOITIOOYJIMHOB. AJLTOTHIMS.
Wnuotunusi, WAMOTUII-AHTUUIUOTUIIMYECKOE B3aUMOJEHCTBUE. AHTUIEHHAs
XapaKTepUCTUKa UMMYHOTTIOOYINHOB. DPPEKTOPHbIE MEXAHU3MBI TYMOPAJIBHOTO
UMMyHHUTeTa. MOHOKIIOHANIbHBIE aHTUTENa, padoTsl Jx. Kenepa, C. Munbcrelina.
Omnpenenenue, XapakTEpUCTHUKA, PUHLIMIIBI TOTYYEHUS] THOPUIOM, BO3MOKHOCTU
1 00JaCTh IPUMEHEHUS.

['enernka WMMYHOTIOOYIMHOB. CTPYKTYpHBIC TE€HBI TSKEIBIX U
JETKUX  Ileneil  WMMyHOTJIOOynMMHOB, WX  meperpymmupoBka.  [Ipupoma
pazHooOpa3zust antuten. Pabotsl C. ToHerassi.

Tema 4. PET'YJISITOPHBIE KJIETKH UMMYHHOM CUCTEMBI U UX
INHOBEPXHOCTHBIE CTPYKTYPBI (peuentopbl, MapKepbl U P).

Onpenencare eHOMEHA MEXKKICTOYHBIX B3aUMOACHCTBUM. TpexKieTouHas
CXeMa B3aMMOJEWUCTBUA KIETOK. PerymaropHeie T-KIETKH TyMOPaJIbHOTO U
KJIETOYHOTO HMMMYHHOro otBera. T-xemmepel | m 2 Tumos, T-cymnpeccopsl,
MPOUCXOXKJIEHUE, CTPYKTYpPHBbIE M (YHKUIHUOHAIbHBIE OCOOEHHOCTH. MexaHU3Mbl
CHeM(PUUECKOr0 M HECHEeUU(PHUUECKOTO PEryIATOPHOro JelcTBUsA. MeTobl
UACHTU(UKAIIMY PELENTOPOB U MapKepOB HMMYHPOPETYIATOPHBIX T-KJIETOK.
Perynstopusle  B-mumdouutel, NpoHCXOXKIEHHE, BO3MOXKHBIE MEXaHU3MbI
neiictBusi. PerynstopHas akTUBHOCTh Makpo(aroB, MEXaHU3Mbl aKTHBHUPYIOILIETO
U CYNPECCOPHOTO JEHCTBHUS, IPUPOJA PETYIATOPHBIX (AKTOPOB.

Kinmnanueckoe 3HAYEHUE UMMYHOPETYJISITOPHBIXCYOMOMY AN
JUM(OIUTOB, B3aUMOCBSA3b MeXay T-xenmepamu 1 U 2 TUNOB, XENNEPHBIMH U



CynpeCCOpHbIMH BJIMAHUAMUA B HOpPMC W IPHU Pa3IMYHBIX IIATOJIOTHMYCCKUX
COCTOAHMUAX.

Cramuu WMMYHHOrO OTBeTa: (aromuTo3, MNPOIECCUHT W Ipe3eHTaIus
aHTUTEeHa A-KJIETKaMH, pacrlo3HaBaHUe, aKTUBALIMS KJIETOK KJIOHA, MpoHrQeparus
u muddepeHnupoBka KiIeTok-3¢hekTopoB. PEHOMEH ABOWHOTO pacIO3HABAHUS,
paboter P. Iluakepnarems. Crnenududeckuii U Hecrenupuaeckue CUTHAIBI IS
akTuBanuu. Mopdonornyeckue W3MEHEHHsS B OpraHax mnepugepuyecKoi
MMMYHHOW CHCTEMBI B XOJI€ HMMMYHHOrO OTBeTa. [IepBHYHBIM WM BTOPHUYHBIN
ryMopasibHbli oTBeT.  [lepekiitoueHne CHHTE3a MMMYHOIJIOOYJIMHOB C OJTHOTO
KJlacca Ha JpPYrou, pojib MyTalMil B XOJ€ MOBBIIICHUS apPUHHOCTH AHTUTEI.
®opmupoBanue T- u B-appexkTopoB 1 KI€TOK MaMsITH.

AJre3uBHbBIE MOJIEKYJIbI u3 pa3HbIX CEMENCTB:
CynepceMeiCTBOMMMYHOTJIOOYJIMHIIONOOHBIX MOJIEKYJI, UHTETPUHBI, CEJICKTHHBI,
My1HBI, romosiornuibie PHO/DPH, meMOpanaccolMMpOBaHHBIEAKTOPEPMEHTBI
Y KOMITOHEHTBI 3KCTPALEIUTIOJISIPHOIO KOMILIEKCA.

Tema 5. TOPMOHBI U MEJUATOPBI UMMYHHOM CUCTEMBI

NMMyHOJIOTHYECKH aKTUBHBIE (DAKTOPHI BUIIOYKOBOM >KEJE3bl, KOCTHOTO
MO3ra, APYrHMX OpPraHoB HMMMYHHOW cuctembl. Mcrtopust Bompoca. I[IpuHummbi
MOJYYEeHUs] MUMMYHOIIMTOMEIWHOB, OCHOBHbBIC (PU3UKO-XMMUYECKUE CBOMCTBA,
MEXAHU3MBbI JEUCTBUS, TECTUpPOBaHUE. JIEeKapCTBEHHBIE Npenaparbl Ha OCHOBE
AKCTPAKTOB U3 UMMYHHBIX OPTaHOB.

NMMyHOUMTOKHUHBI, UCTOPUSI OTKPBITUA, cUCTeMaTu3auus. IHTepIenKuHsbI,
KJIETKU-TIPOAYLUEHTBI,  CTPYKTypa, (QYHKIMM B  HMMMYHHBIX  IpoLeccax.
Kononuectumynupyromue pakTopsl, KIETKU-TIPOAYLEHTBI, CTPYKTYpa U (PyHKIIHH.
WUurtepdeponsl o, [, Y, KIETKU-NPOAYUEHTHI, CTPYKTypa, (PU3UKO-XUMHUYECKUE
CBOMCTBA, MEXaHM3MBl JICWCTBUSA, pPOJb B HMMMYHHBIX Iporeccax. DPaxkTopbl
Hekpo3za onyxonn (DHO), kAeTKU-mpoayleHThl, CTPYKTypa U  (QYHKIUU.
NMMyHOIIUTOKUHBI-XEMOATTPAKTAHTHI. [lepcnekTuBbI UCIIOJIb30BAHUS
PEeKOMOHMHAHTHBIX [IUTOKWHOB B Ka4eCTBE JIEKAPCTBEHHBIX MPENapaToB.

[IpocrarmanauHbel B HMMMYyHHBIX Ipoueccax. KimHU4eckoe 3HadeHue
FOPMOHOB M MEAUATOPOB HMMYHHOM CHUCTEMBI, JECUCTBUE WX HA HEPBHYIO,
SHJIOKPUHHYIO U APYTUE CUCTEMbI OpTaHU3Ma.



Tema 6. TEHETUUECKHWIN KOHTPOJIb UMMYHHOI'O OTBETA.
ATIONTO3. I'TABHBIA KOMILJIEKC THCTOCOBMECTUMOCTH

I'eHeTMUECKHE OCHOBBI HECOBMECTHUMOCTM TKaHeu. IloHsATHE O reHax wu
aHTUT€HAX TMCTOCOBMECTHUMOCTH. Cucrema IJIaBHOTO KOMILJIEKCA
ructocopmectumoctr (I'KI')  yenoBeka u KMBOTHBIX. McTopus OTKpbITHA,
HanboJiee CyIIeCTBEHHbIE 3Tallbl, HOMEHKJIATypa, pacloyiiokeHue JokycoB A, B, C,
D/DR, DP, DQ, E, F, G, Bf, C2, C4, BAT, TNF B 6 xpomocome. CtpykTypa
TPAHCIUIAHTALIMOHHBIX aHTUIeHOB KiaccoB | m II m mx ponp B MEXKKIETOYHBIX
B3aUMOJICUCTBUAX. MeToapl HCCienoBaHus M TunupoBaHus aHTtureHoB ['KI
(ceposornyeckue,  KJIETOYHO-ONOCpEAOBaHHbIE).  [IpakTHueckne  acHeKTshl
tunpoBanus aHTUreHos I'KI' B momymsnusix. buosmornueckoe 3Ha4eHUE CUCTEMBI
['KI. WM30aHTUreHbl SpUTPOLUMUTOB, CBSA3b C 3a00J€BAaHUSMH, pPEAKLIUHU
HECOBMECTUMOCTH IMpU TEPEIUBAHUAX KpOBU. JIEHKOLMTApHBIE AHTHUICHBI.
3Ha4YeHUE TJIABHOTO KOMIUIEKCA THMCTOCOBMECTHMOCTH I TPaHCIUIAHTOJIOTHH,
YCTaHOBJICHHUSI INYHOCTH, CyIeOHON MEIUIIMHBI U BETEPUHAPUH, AHTPOIOJIOTHH

I'eHeTnyeckue acreKkTbl AaHTUTENOTeHe3a. XapakKTep HACICAOBAHUS CHIIbI
VMMYHHOIO OTBETa, TI€Hbl HMMMYHHOIO OTBeTa. [‘e€HeTu4eckud KOHTPOJb
cTpykTypbl antuten u T-kinerounoro penenrtopa (TCR). Ponb myTanuit u reHHbIX
pEKOMOUMHAITUH.

TpaHcmIaHTaUMOHHBI UMMYHHUTET. AyTOJIOTMYHAsA, CHHI€HHAs, aJJIOT€HHAS
M KCEHOT€HHAas TpaHCIUIAHTaUMH. O(PPEKT CUHIEHHOrO0  IPEeArnoYTeHHs
(ay7IOreHHOM MHTMOWIIMK) U €r0 TeHETUYECKUI KOHTPOIb.

Tema 7. AIMMYHHBI OTBET. AO®EPEHTHASL, IIEHTPHAJIbHAS,
IODOEKTOPHASA ®A3ZBI UMMYHUTETA

OcHOBHBIE THUIIBI KJIETOYHO-0MOCPEAOBAaHHOUIIMTOTOKCUYHOCTH
nutotokcndeckue T-mumdonutel (T-kusiepsr), K-kimetku (aHTUTEN03aBUCHMAS
KJIETOYHAsI LMUTOTOKCUYHOCTh), NK-knetku (ectecTBeHHble kuiuiepbl), LAK-
KJIETKH (TMM(GOKUH-aKTUBUPOBaHHbIe KuiLiephl). [Ipupona 3¢ (heKTOpHBIX KIIETOK,
peLenTopbl U MapKepbl, MPOUCXOXKIECHUE, CTaauu pa3BUTHS. OCHOBHBIE ATarlbl
LHUTOTOKCUYECKOTO  JIEUCTBUS, MEXAaHM3Mbl  I[MTOJM3a  KIETOK-MHILECHEH.

[uToTOKCHUECKas AKTUBHOCTb Makpoharos. Meronsl BBISIBJICHUS
IATOTOKCUYECKUX KJIETOK. Perynsuusi akTUBHOCTH KWJUIEPOB. 3HAYEHUE
IMUTOTOKCUYECKUX  PEaKkuii B MPOTHUBOOIYXOJEBOM,  HMH(EKIIHMOHHOM,
TPaHCIJIAHTALIMOHHOM UMMyHUTETE. HM3MEHEHHSI IUTOTOKCUYHOCTU TIpHU

Pa3INYHBIX (bOpMaX HMMYHOIIATOJIOTH.



Tema 8. UMM YHOJIOI'MYECKAS TOJIEPAHTHOCTD

Omnpenenenue, UCTOPUS OTKPBITUSA, cucTemaruszanus. Padotsl [1.Menasapa u
. Tameka. MHAyKIKS TONEPAHTHOCTH B HEOHATAJILHOM M B3POCIOM COCTOSIHHH.
T- u B-tonepanTtHOCTb. YCil0BUS (OPMUPOBAHUS U MOJACPKAHUS €CTECTBEHHON
TOJIEPAHTHOCTH €€ CBA3b C JeJeUMed W aHepruer KIOHOB. VcKyccTBeHHas
TOJIEPAHTHOCTb: IOCIE OOJyYeHMs], JIEKAPCTBEHHO-UHIYLMPOBAaHHAS. Y CIIOBUS
OTMEHbl TOJEpaHTHOCTU. "CpbIB" ayTOTONEPAaHTHOCTH W ayTOMMMYHHBIE
HapyweHus. Ponp reHoTuna B MHAYKIUU ToJiepaHTHOCTH. IIpakTtmueckoe
3HAYEHHUE TOJIEPAHTHOCTH.

Tema 9. TEOPUN UMMYHUTETA

Ucropruueckue acnektbl. Posib OTE€UEeCTBEHHBIX YUeHbIX, Bkian HWM.H.
MeunukoBa. HCTpYKTUBHBIC U CEJIEKTUBHBIE TCOPUU UMMYHUTETA, 00OCHOBAHUE.
Teopus "OokoBbix nenei" I1.9pnuxa. CenekruBHas Teopust H. Epne. KionansHo-
cenekuroHnHas reopus M.bepHeTta, ee 3HadYeHHE 711 COBPEMEHHON MMMYHOJIOTHU.
Teopus MMMYHOJIOTHYECKOU CETH, WIAOTUIT-QaHTUUIUOTUIIMYECKOE
B3aumojeicTBue. Kputuueckuil aHanus3 TeOpuii UMMYHUTETA.

Tema 10.MoaenbHble cucTeMbl B QyHIAMEHTAIBHON U NPUKJIATHOH
UMMYHOJIOT UM

UuCTONMHENHBIE JKUBOTHBIE, IIOJIYYEHHE, XapakKTepucThka. Mpimm ¢
BpoxksieHHbIMU (Nude, NOD, SCID, NZB wu gap.) W UHAYUMPOBAHHBIMHU
uMMyHOoAepuITaMu. [ HOTOOMOHTHI. TpaHCTeHHBIE >KMBOTHBIE M KHUBOTHBIE C
TCeHETUYECKUM HOKayToM. X 0COOEHHOCTH, WCIIONB30BAaHUE [IJISl PEIICHUS
(GyHIaMEHTaJIbHBIX M IPAKTUYECKHU 3HAYUMBIX ITpoOsieM uMmyHosoruu. KynsTypa
KJIETOK 1invitro u invivo. MojenbHble CHUCTEMbl JUISI HM3YyYCHUs peaKIuit
BPOXKIACHHOTO HMMMYyHUTeTa. [IpuMeHeHHe MOJEeNbHBIX CHUCTEM [UIsl aHajau3a
(GYHKIMI CTBOJIOBBIX KJIETOK, pPEaKUUd TyMOPaJbHOTO M KJIETOYHOro, B T.U.
TpaHCIUIAaHTAIIMOHHOTO, MMMYyHHUTeTa. lMcmonp3oBaHMe MOIEIBHBIX CUCTEM MJIs
MOWCKA, CO3/aHUS W M3yYEHUS MEXaHU3MOB JCHCTBUS IUATHOCTHMYECKHX U
UMMYHOTPOITHBIX IMMYHOMOTyTUPYIOIINX MPETapaToB.
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Bomnpoce! K 3a4eTy 10 *MMMYHOJIOTHHA

Onummre OCHOBHBIE HAy4YHBIE OTKPBITHS B IMMYHOJIOTHH.

AHTHUTEHBI OaKTepHil: onpeaeneHnue, Npupoaa, BUIbl U CBOWCTBA.
Mopddonoruueckas 1 pyHKIHOHAIbHAS XapaKTEPUCTUKA LIEHTPAJIbHBIX U
nepudepudecKux OpraHoB UMMYHUTETA.

XapakTepucTuKa UMMYHOKOMITETEHTHBIX KJIETOK.

Wndekuus: onpenenenue, KinaccuuKkaum.

Bunae! annepruu.

7. MexaHu3Mbl pacliO3HABaHUS AHTUTEHA JIUM(POLIUTAMHU.

8. AHTHTETIA: OIIpCACIICHUC, IIpUpPOaa, KIACChI, q)YHKLII/II/I 1 CBOMCTBA.

9. Mexanusm B3aMMOJCHUCTBUS aHTUTECHA C aHTUTENOM. IMMyHOIornueckas

TOJIEPAHTHOCTb.

10. IndexnuoHHas aieprus: MeXaHu3M pa3BUTHUS, perucTpanus,
PAKTUYECKOE UCIIONb30BAHUE.

11. UMMyHHTET: onpeiesIeHUe, BUABI IMMYHUTETA U UX XapaKTEPUCTHKA.
12. ITaTroreHHOCTh, BUPYIEHTHOCTh. DAKTOPHI MATOTEHHOCTH.

13. ITpakTr4eckoe UCIOIb30BAHNE UMMYHOJOTHNA: UMMYHOIHArHOCTUKA,
cepoTepanusi, UMMYHOTIPO(PHIIAKTHKA.

14. Buabl BaKMH ¥ UX IPUMEHEHHE.

15. Cymnocts metonoB auarnoctuku: PII, PA, PCK.

16. Cymnocts MetogoB auardoctuku: PH, MDA, peakuus Kymbca.

17. ®aKkTOpBl MECTHOTO UIMMYHHUTETA.

18. Hecnenuduyeckas pe3uCTEHTHOCTb X METOJIBI €€ ITOBBIIICHHUS.
19.XapakTepucTiKa BCIIOMOTaTeNIbHBIX KIETOK (HEUTpOpuIibl, 6a30puisl,

TPOMOOITUTHI, Y03UHO(UIIBI, TYYHBIC KIETKH, MAaKpOQar).
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BapuaHThl BONPOCOB KOHTPOJBHBIX PpadoT (Mo mociaeaneir wudpe
3a4eTHON KHUKKH)

Bapuant Ne 1

1. CoBpeMeHHbIE METOIBI UMMYHHOU TUarHOCTUKU
2. TonepaHTHOCTb U €€ MPAKTUYECKOE IPUMEHEHNE
3. Hecnenmuduyeckuit UMMYHHBIN OTBET

4. MeTtoabl CTUMYJISLIMM HMMYHHUTETA

Bapuant Ne 2

1. TonepaHTHOCTH U €€ MPAKTUYECKOE TPUMEHEHUE
2. Hecnieninduyeckuit MUMMYHHBIN OTBET
3. 'yMopanbHBIif UMMYHHUTET

4. Anneprusi. Un(deknmoHHas ajuieprus 1 ee NpakTUYeCKoe NPUMEHEHHE

Bapuanr Ne 3

1. CoBpemMeHHbIE METOJIbl UMMYHHOU TUarHOCTUKHU
2. Opranbl UMMYHHOW CHCTEMBI
3. Knetounblit UMMyHUTET

4, Peakruu B3aumozaeiictBus Al' ¢ AT B mpakTHUeCKOM HIMMYHOJIOTHH

Bapuant Ne 4

1. AnTUreHBI

2. I'enernyeckuii KOHTPOJIbL UMMYHHOTO OTBeTa. AonTo3. [ TaBHBIN
KOMILJIEKC TUCTOCOBMECTUMOCTH

3. JlumdounaHbie Opranbl ¥ TKAHU UMMYHHOM CHCTEMBI

4. AnTuTena (MMMYHOIIIOOYIHHBI)

Bapuanrt Ne §

1. KneTkn IMMYHHOH CUCTEMBI

2. mmyHONOrHMYecKast maMsaTh

3. AyroumMMmyHHbIE 00JI€3HU

4. llentpanbHble U nnepudepuyecKue Opraibl UIMMYHHOW CUCTEMBI
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Bapuant Ne6

1.JIeueOHO-IpOPMITAKTUYECKHE CBIBOPOTKA U UMMYHOTTIOOYIINHBI
2. Buabsl HUMMyHHUTETA

3. Hecnenuduueckue HakTopsl 3alIUTHl OpraHu3Ma

4. KneTkr ”MMYHHOH CHCTEMBI

Bapuant Ne7

1. JIluarHoCTUYECKHE UMMYHHBIE CBIBOPOTKH U UMMYHOTJIOOYJINHBI
2. I'ymopanbHbie (PaKTOPHI 3aIUTHI OpraHu3Ma

3. Maxkpodaru

4. llenTpasibHblE OpraHbl UMMYHHOMN CHCTEMBI

Bapuant Ne 8

1.JIlnarHocTUYECKNE AaHTUTEHBI U AJIJIEPreHbI

2. llepudepuueckue opraHbl UIMMYHHON CHCTEMBI
3.Knaccudukamus anturen

4. Bune! ajuiepruu

Bapuant Ne 9

1.Cunre3 u nuHaMuKa oOpa30BaHUs AHTUTETT
2.iIMMyHOnOrA4Y€eCcKast TONEPAHTHOCTh

3. Knaccuduxkarus T-kierox

4. Pa3HOBUIHOCTH peakuuu arriaotuHanuu (PA)
Bapuant Ne 10

1.Knaccuduxanus B-knetok

2.Ilepudeprueckue opraHbl UMMYHHOU CUCTEMBI
3. IIaTOoreHHOCTh U BUPYJIEHTHOCTh MUKPOOPIaHU3MOB

4.Bunibl UMMMYHHUTETA
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Penensusa
Ha METOJUYECKHE YKAa3aHUs 110 BRIMIOJHEHUIO pedepaTa Mo JUCITUTIIINHE

«MmmyHON0THSA», cocTaBlieHHbIe K.0.H. Konranosoii O.A.

ABTOp cyMmell ~ YETKO OMNpeneiuTh Ieu TIpolecca H3y4YeHUs
TUCHUIUIMHBL M TIOKa3aJl HEOThEMJIEMYIO  CBSI3b OTOW JAUCUUIUIMHBI C
IpYyTMMH TIpeIMETaMH, KOTOpble obOecreunuBaloT 0Oosee yriayOJeHHbIE
3HAHUSA CTYJICHTOB.

B pabote mpezacraBieHO coaepiKaHUE OTIEIbHBIX Pa3JeioB U TEM
HEOOXOJUMBIX TIPU CaMOCTOATEIHPHOM M3YYCHHH MPEAMETa, KOTOPHIE NatoT
BO3MOXKHOCTb [UUIsl HAaIllUCAHUS KOHTPOJBHOW paldoThl. JlaHbl BapuUaHTHI
KOHTPOJIbHBIX paboT no aucuuiinie « iIMMyHonorus».

Pabota nouenra, k.0.H. Kousranosoit O.A. pekomenayercs K

Nepen31aHuIo.

15



